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BESCHREIBUNG DES BUCHES VON GESUNDHEITSBILDUNG UNTER
DER PERSPEKTIVE DER BIO-PSYCHO-SOZIALEN
SELBSTORGANISATION

Diese Studie zeigt den gegenwartigen Stand der Gesundheitsbildung im
deutschen Sprachraum auf. Dartiber hinaus werden Ansatze einer selbst
organisierten  Gesundheitsbildungsdidaktik entwickelt. Die speziellen
Aufgabenbereiche der Gesundheitsbildung werden in der Mental-, Moto- und
Sprechpadagogik und im didaktischen Vorgehen gesehen. Der praventive
Gedanke zieht sich wie ein roter Faden durch die Studie. Es ist eines der
Hauptanliegen dieser Arbeit, die Gesundheitsbildung fur Padagogen als
Arbeitsfeld zu erschliel3en.
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sozialer und péadagogischer Teil einer breiten Bewegung zur
Gesundheitsforderung und als Teil der interdisziplindr orientierten. Im
Zentrum fur Gesundheitsbildung beschéftigt uns die Frage der Gesundheit,
einerseits in dem Sinne, ein Verstandnis von Gesundheit zu fordern und zu
entwickeln, andererseits mochten wir Mdglichkeiten der Gesundheitsbildung
iIn dem Sinne erdffnen, wie Gesundheit gebildet bzw. geschaffen und
aufgebaut werden kann. erlauternden -bio-psycho-sozialen Entstehungs-
und Behandlungsmodell ist unterbelichtet. Wahrend sich die ,clinical
socalwork” in den USA bereits in den 1960er und 1970er Jahren
etablierte,1978 durchdie ,NationalAsso-ciationofSocialWork" alsei. Die
Einheit Europas Und Die Sicherung Des Weltfriedens by Hermann Rohrs,
9783631448465, available at Book Depository with free delivery worldwide.
grenzt sich Gesundheitsbildung von Gesundheitserziehung ab, die sich
durch »Programme der Einlbung von risikoarmem, krankheitsvermeiden-
dem Verhalten« (Blattner 2010, S. 135) auszeichnet. Nationalsozialismus,
Krieg, Neubeginn by Hermann Rohrs, 9783631420966, available at Book
Depository with free delivery worldwide. Zusammengefasst bedeutet
systemisches Arbeiten das Schaffen von Bedingungen fur die Moglichkeit
(selbstorganisierter) Veranderungen in komplexen bio-psycho-sozialen
Systemen unter professionellen Bedingungen (Schiepek 1999). Gute
systemische Arbeit hat den Anspruch nutzlich, respektvoll und schén zu sein
(Ludewig 1988). Selbstorganisation in psychischen und sozialen Prozessen:
Neue Perspektiven der Psychotherapie Gunter Schiepek Forschungsinstitut
fir Systemwissenschatften.
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